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PROBA SCRISĂ

I. FIINŢA UMANĂ ŞI NURSING-UL

1. Procesul de îngrijire.

2. Nevoia de a comunica.

3. Nevoia de a respira.

4. Nevoia de a mânca şi a bea.

5. Nevoia de a elimina.

6. Nevoia de a se mişca şi a-şi menţine o bună postură.

7. Nevoia de a dormi, a se odihni.

8. Nevoia de a se îmbrăca şi a se dezbrăca.

9. Nevoia de a menţine temperatura corpului în limite normale.

10. Nevoia de a fi curat, îngrijit şi a-şi proteja tegumentele.

11. Nevoia de a evita pericolele.

12. Nevoia de a se ocupa de propria realizare.

13. Nevoia de a acţiona conform credinţelor şi valorilor sale.

14. Nevoia de a se recrea

15. Nevoia de a învăţa cum să- i păstrezi sănătateați păstrezi sănătatea

NOTĂ: La  fiecare  nevoie  se vor  studia  independenţa  în  satisfacerea nevoii,

manifestări de dependenţă, surse de dificultate, diagnostice nursing, intervenţii

specifice şi tehnicile aferente.

II. PNEUMOLOGIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Bronşita cronică.

 Pneumonii.

 BPOC

 Astmul bronşic.

 TBC.

 Pneumotorax.

III. CARDIOLOGIE ŞI NURSING ÎN CARDIOLOGIE

 Bolile miocardului:

- stenoza mitrală;
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 Bolile arterelor coronare:

- cardiopatiile ischemice;

- angina pectorală;

- infarctul miocardic.

 H.T.A.

 Hipotensiunea arterială esenţială.

 Şocul.

IV. GASTROENTEROLOGIE ŞI NURSING ÎN GASTROENTEROLOGIE

 Afecţiunile esofagului:

- esofagita caustică.

 Afecţiunile stomacului, intestinului subţire şi gros:

- gastrita acută şi cronică;

- ulcerul gastroduodenal.

 Afecţiunile glandelor anexe:

- hepatita cronică;

- colecistita acută şi cronică nelitiazică;

- ciroza hepatică.

V. NEFROLOGIE, UROLOGIE ŞI NURSING ÎN AFECŢIUNILE RENALE

 Afecţiuni nefrologice:

- glomerulonefrita acută şi cronică;

- insuficien a renală acută şi cronică (IRA, IRC).ți păstrezi sănătatea

 Infecţii:

- infecţia urinară.

 Afecţiuni urologice:

- litiaza renală;

- adenomul de prostată.

VI. CHIRURGIE GENERALĂ ŞI NURSING SPECIFIC

 Patologia esofagului.

 Patologia intestinului subţire şi a stomacului:

- ulcerul gastric;

- ulcerul duodenal.

(denumirea unităţii de învăţământ, Director, prof. …., L.S.) Page 3



 Patologia intestinului gros:

- cancerul de colon;

- apendicita;

- ocluzia intestinală.

 Patologia chirurgicală a ficatului şi căilor biliare:

- chistul hidatic hepatic;

- litiaza biliară.

 Patologia chirurgicală a pancreasului:

- pancreatita acută şi cronică.

 Peritonita.

 Herniile.

 Infecţii chirurgicale acute şi cronice:

- hidrosadenita;

- furunculul;

- septicemia.

VII. CHIRURGIE TORACICĂ CARDIOVASCULARĂ ŞI NURSING SPECIFIC

 Pneumotorax.

 Traumatismele toracice.

 Tromboza venoasă profundă.

VIII. ORL ŞI NURSING ÎN ORL

 Faringita.

 Laringita.

 Otita.

IX. OFTALMOLOGIE ŞI NURSING ÎN OFTALMOLOGIE

 Miopia.

 Cataracta.

 Glaucomul.

X. HEMATOLOGIE ŞI NURSING ÎN HEMATOLOGIE

 Anemia feriprivă i posthemoragică.și posthemoragică.

 Leucemia acută.
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XI. ORTOPEDIE, TRAUMATOLOGIE ŞI NURSING

 Afecţiuni congenitale:

- coxartroza congenitală;

- deformările coloanei vertebrale:

1. cifoza;

2. lordoza;

3. scolioza.

 Afecţiuni degenerative şi inflamatorii:

- Osteoporoza.

 Traumatisme:

- fracturile costale;

- voletul costal;

- traumatisme ale bazinului;

- traumatisme ale membrelor.

XII. REUMATOLOGIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Reumatismul articular acut.

 Poliartrita reumatoidă.

 Spondilita anchilozantă.

XIII. DERMATO-VENEROLOGIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Dermatomicozele:

- candidozele mucoaselor.

 Dermatozele alergice:

- urticaria;

- eczema;

- alergia la medicamente;

- dermatoze profesionale.

 Boli cu transmitere sexuală:

- sifilis;

- gonoree.
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XIV. BOLI INFECTO-CONTAGIOASE ŞI NURSING SPECIFIC

 Boli infecţioase cu poartă de intrare respiratorie:

- varicela;

- scarlatina;

- rujeola;

- gripa;

- meningita;

- parotidita epidemică.

 Boli infecţioase cu poartă de intrare digestivă:

- toxiinfecţii alimentare;

- hepatita virală.

 Alte boli infecţioase:

- rabia;

- HIV;

- hepatita B, C;

- infecţii nosocomiale.

XV. ENDOCRINOLOGIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Bolile glandelor suprarenale:

- boala Cushing.

 Bolile tiroidei:

- hipertiroidismul şi boala lui Basedow;

- hipotiroidismul şi mixedemul.

XVI. BOLI METABOLICE, DE NUTRIŢIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Diabetul zaharat.

 Dislipidemiile.

 Guta.

XVII. GINECOLOGIE ŞI NURSING ÎN GINECOLOGIE

 Infecţiile aparatului genital feminin:

- boala inflamatorie pelvina (BIP), vulvovaginitele.

 Tumori ale aparatului genital:
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- tumori benigne: fibromul uterin.

XVIII. OBSTETRICĂ ŞI NURSING ÎN OBSTETRICĂ

 Naşterea eutocică.

 Avortul.

 Placenta praevia.

 Primele îngrijiri acordate nou-născutului în sala de na tere.și posthemoragică.

 Lăuzia fiziologică.

 Boli proprii sarcinii:

- disgravidia precoce;

- disgravidia tardiva: preeclampsia şi eclampsia.

XIX. PUERICULTURĂ, PEDIATRIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Îngrijirile nou-născutului şi sugarului.

 Alimentaţia nou-născutului, diversificarea alimentaţiei sugarului.

 Principalele etape de creştere şi dezvoltare.

 Programul de imunizări şi profilaxie.

 Afecţiunile copilului:

- carenţiale (distrofia, rahitism);

- respiratorii (bronhopneumonia, astm bronşic, amigdalite);

-  digestive  şi  glandele  anexe  (BDA,  gastroenterita  acută,  parazitoze  intestinale,

hepatite);

- urinare (infecţii ale tractului urinar);

- ale SNC-ului (convulsii, epilepsie);

- ale sangelui (anemii, hemofilie, leucemii);

- ale glandelor endocrine şi de nutriţie (diabet zaharat).

XX. NEUROLOGIE ŞI NURSING SPECIFIC

 Sindromul de hipertensiune intracraniană.

 Epilepsia.

 Boala Parkinson.

 Accidentul vascular cerebral (ischemic i hemoragic).și posthemoragică.

XXI. PSIHIATRIE ŞI NURSING SPECIFIC
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 Psihozele toxice (alcoolismul, toxicomaniile).

 Psihozele endogene (paranoia, psihoza maniaco-depresivă, schizofrenia).

 Oligofreniile.

NOTĂ:  La  fiecare  afecţiune  se  tratează:  definiţie,  simptomatologie,  factori

favorizanţi şi determinanţi, investigaţii şi intervenţii de nursing.

XXII. ESEURI

1. Hemoragia digestivă superioară.

2. Angina pectorală.

3. Intoxica ii cu monoxid de carbon.ți păstrezi sănătatea

4. Hemoptizia.

5. Colica renală.

6. ocul anafilactic.Școlar General

7. Criza de astm bron ic.și posthemoragică.

8. Insuficien a renală acută.ți păstrezi sănătatea

9. Accidentul vascular cerebral ischemic.

NOTĂ: La fiecare afecţiune se tratează:  definiţie,  etiologie,  simptomatologie,

conduita de urgen ă.ță.

BIBLIOGRAFIE:

1. “Tehnici  de evaluare i  îngrijiri  acordate de asisten ii  medicali”,  Lucre ia Titircă,și posthemoragică. ți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea

Editura “Via a Medicală Românească”.ți păstrezi sănătatea

2. “Ghid de nursing”, Lucre ia Titircă, Editura “Via a Medicală Românească”.ți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea

3. “Manual de nursing”, vol.I, II, III, IV, Crin Marcean, Colec ia “Fundeni”.ți păstrezi sănătatea

4. “Urgen e medico-chirurgicale”,  Lucre ia Titircă,  Editura “Medicală Românească”,ți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea

2005.

5. “Pediatrie pentru elevii colilor sanitare”, Aurel Nechita, Editura “Alma 2001”.și posthemoragică.

6. “Tehnica îngrijirii copilului sănătos i bolnav”, Aurel Nechita, Editura “Alma 2001”.și posthemoragică.

7.  “Pediatrie  i  puericultură  –  Îndreptar  pentru  asisten ii  medicali”,  Crin  Marcean,și posthemoragică. ți păstrezi sănătatea

Colec ia “Fundeni”.ți păstrezi sănătatea
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8. “Manual de medicină internă pentru cadre medii”, Coneliu Borundel, Editura “Arta

Grafică”.

9.  “Teste  de  evaluare  continuă  în  nursing  –  1555”,  Mioara  Mina,  Editura  “Carol

Davila” Bucure ti.și posthemoragică.

10.  “Breviar  de  explorări  funcţionale”,  Lucre ia  Titircă,  Editura  “Via a  Medicalăți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea

Românească”.

11.  “Neurologie  i  psihiatrie”,  Gh.  Vizitasu,  A.  Anghelescu,  Editura  Societatea  deși posthemoragică.

tiin ă i Tehnică Bucure ti, 1996.Școlar General ți păstrezi sănătatea și posthemoragică. și posthemoragică.

12. “Neurologie – Ghid practic”, Chiru Florian, Editura “Cison”, Bucure ti, 1998.și posthemoragică.

13. „Manual de îngrijiri  speciale acordate pacienţilor de asistenţii medicali”, Editura

”Viaţa Medicală Românească”, 1998.

14. ”Urgen e medicale. Manual-Sinteză pentru asiten ii medicali (edi ia a II-a), Chiruți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea ți păstrezi sănătatea

Florian, Editura RCR Editorial, 2012.
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TEMELE PENTRU PROBA PRACTICĂ

1. ...

2. ...

3. ...
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LISTA TEMELOR DE PROIECT

1. ...

2. ...

3. ...
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