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PROBA SCRISA

FIINTA UMANA S| NURSING-UL

Procesul de ingrijire.

Nevoia de a comunica.

Nevoia de a respira.

Nevoia de a manca si a bea.

Nevoia de a elimina.

Nevoia de a se migca si a-si mentine o buna postura.
Nevoia de a dormi, a se odihni.

Nevoia de a se imbraca si a se dezbraca.

Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale.
Nevoia de a fi curat, ingrijit si a-si proteja tegumentele.
Nevoia de a evita pericolele.

Nevoia de a se ocupa de propria realizare.

Nevoia de a actiona conform credintelor gi valorilor sale.
Nevoia de a se recrea

Nevoia de a invata cum sa-ti pastrezi sanatatea

NOTA: La fiecare nevoie se vor studia independenta in satisfacerea nevoii,

manifestari de dependenta, surse de dificultate, diagnostice nursing, interventii

specifice si tehnicile aferente.

PNEUMOLOGIE $1 NURSING SPECIFIC
Bronsita cronica.

Pneumonii.

BPOC

Astmul bronsic.

TBC.

Pneumotorax.

CARDIOLOGIE SI NURSING iN CARDIOLOGIE

Bolile miocardului:

- stenoza mitrala;
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. Bolile arterelor coronare:
- cardiopatiile ischemice;
- angina pectorala;

- infarctul miocardic.

. H.T.A.
. Hipotensiunea arteriala esentiala.
. Socul.

IV. GASTROENTEROLOGIE SI NURSING IN GASTROENTEROLOGIE
. Afectiunile esofagului:

- esofagita caustica.

. Afectiunile stomacului, intestinului subtire si gros:

- gastrita acuta si cronica;

- ulcerul gastroduodenal.

. Afectiunile glandelor anexe:

- hepatita cronica;

- colecistita acuta si cronica nelitiazica;

- ciroza hepatica.

V. NEFROLOGIE, UROLOGIE SI NURSING iN AFECTIUNILE RENALE
. Afectiuni nefrologice:

- glomerulonefrita acuta si cronica;

- insuficienta renala acuta si cronica (IRA, IRC).

. Infectii:

- infectia urinara.

. Afectiuni urologice:

- litiaza renalg;

- adenomul de prostata.

VI. CHIRURGIE GENERALA SI NURSING SPECIFIC
. Patologia esofagului.

. Patologia intestinului subtire si a stomacului:
- ulcerul gastric;

- ulcerul duodenal.
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. Patologia intestinului gros:

- cancerul de colon;

- apendicita;

- ocluzia intestinala.

o Patologia chirurgicala a ficatului si cailor biliare:
- chistul hidatic hepatic;

- litiaza biliara.

. Patologia chirurgicala a pancreasului:

- pancreatita acuta si cronica.

. Peritonita.
. Herniile.
. Infectii chirurgicale acute si cronice:

- hidrosadenita;
- furunculul;

- septicemia.

VIl. CHIRURGIE TORACICA CARDIOVASCULARA SI NURSING SPECIFIC
. Pneumotorax.
. Traumatismele toracice.

J Tromboza venoasa profunda.

VIIl. ORL SI NURSING iN ORL

. Faringita.
o Laringita.
. Otita.

IX. OFTALMOLOGIE SI NURSING iN OFTALMOLOGIE

o Miopia.
. Cataracta.
. Glaucomul.

X. HEMATOLOGIE SI NURSING iN HEMATOLOGIE
o Anemia feripriva si posthemoragica.

. Leucemia acuta.
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Xl. ORTOPEDIE, TRAUMATOLOGIE SI NURSING
. Afectiuni congenitale:

- coxartroza congenitala;

- deformarile coloanei vertebrale:

1. cifoza;

2. lordoza;

3. scolioza.

. Afectiuni degenerative si inflamatorii:
- Osteoporoza.

. Traumatisme:

- fracturile costale;

- voletul costal;

- traumatisme ale bazinului;

- traumatisme ale membrelor.

Xll. REUMATOLOGIE $I NURSING SPECIFIC

. Reumatismul articular acut.
. Poliartrita reumatoida.
o Spondilita anchilozanta.

Xlll. DERMATO-VENEROLOGIE $I NURSING SPECIFIC
. Dermatomicozele:

- candidozele mucoaselor.

o Dermatozele alergice:

- urticaria;

- eczema;

- alergia la medicamente;

- dermatoze profesionale.

. Boli cu transmitere sexuala:

- sifilis;

- gonoree.
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XIV. BOLIINFECTO-CONTAGIOASE $I NURSING SPECIFIC
. Boli infectioase cu poarta de intrare respiratorie:
- varicela;

- scarlatina;

- rujeola;

- gripa;

- meningita;

- parotidita epidemica.

. Boli infectioase cu poarta de intrare digestiva:

- toxiinfectii alimentare;

- hepatita virala.

. Alte boli infectioase:

- rabia;

- HIV;

- hepatita B, C;

- infectii nosocomiale.

XV. ENDOCRINOLOGIE $I NURSING SPECIFIC
. Bolile glandelor suprarenale:

- boala Cushing.

. Bolile tiroidei:

- hipertiroidismul si boala lui Basedow;

- hipotiroidismul si mixedemul.

XVI. BOLI METABOLICE, DE NUTRITIE $I NURSING SPECIFIC

. Diabetul zaharat.

o Dislipidemiile.

d Guta.

XVIl. GINECOLOGIE Sl NURSING iN GINECOLOGIE
. Infectiile aparatului genital feminin:

- boala inflamatorie pelvina (BIP), vulvovaginitele.

. Tumori ale aparatului genital:
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- tumori benigne: fibromul uterin.

XVIIL. OBSTETRICA SI NURSING iN OBSTETRICA

o Nasterea eutocica.

o Avortul.

o Placenta praevia.

. Primele ingrijiri acordate nou-nascutului in sala de nastere.
. Lauzia fiziologica.

o Boli proprii sarcinii:

- disgravidia precoce;

- disgravidia tardiva: preeclampsia si eclampsia.

XIX. PUERICULTURA, PEDIATRIE $I NURSING SPECIFIC

. Ingrijirile nou-nascutului si sugarului.

. Alimentatia nou-nascutului, diversificarea alimentatiei sugarului.
o Principalele etape de crestere si dezvoltare.

o Programul de imunizari si profilaxie.

. Afectiunile copilului:

- carentiale (distrofia, rahitism);

- respiratorii (bronhopneumonia, astm bronsic, amigdalite);

- digestive si glandele anexe (BDA, gastroenterita acuta, parazitoze intestinale,
hepatite);

- urinare (infectii ale tractului urinar);

- ale SNC-ului (convulsii, epilepsie);

- ale sangelui (anemii, hemofilie, leucemii);

- ale glandelor endocrine si de nutritie (diabet zaharat).

XX. NEUROLOGIE $I NURSING SPECIFIC

. Sindromul de hipertensiune intracraniana.

o Epilepsia.

. Boala Parkinson.

o Accidentul vascular cerebral (ischemic si hemoragic).

XXI. PSIHIATRIE $I NURSING SPECIFIC
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. Psihozele toxice (alcoolismul, toxicomaniile).
J Psihozele endogene (paranoia, psihoza maniaco-depresiva, schizofrenia).

o Oligofreniile.

NOTA: La fiecare afectiune se trateaza: definitie, simptomatologie, factori

favorizanti si determinanti, investigatii si interventii de nursing.

XXIL. ESEURI

. Hemoragia digestiva superioara.
. Angina pectorala.

. Intoxicatii cu monoxid de carbon.
. Hemoptizia.

. Colica renala.

. Socul anafilactic.

. Criza de astm bronsic.

. Insuficienta renala acuta.
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. Accidentul vascular cerebral ischemic.

NOTA: La fiecare afectiune se trateaza: definitie, etiologie, simptomatologie,

conduita de urgenta.
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TEMELE PENTRU PROBA PRACTICA
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LISTA TEMELOR DE PROIECT
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